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ASSESSORIA ESPORTIVA

Calendario de Corridas e Caminhadas de Rua 2011 com
Suporte Apprimora.

13/03 — Circuito das Estacfes Adidas - Outono - Aterro do Flamengo -5 e
10 Km

17/04 - Meia Maratona da Ponte Rio/Niterdi - Niterdi-Aterro - 21km

22/05 — Série Delta - 1° etapa - 5km e 10km

05/06 — Brasken Eco Run — Aterro - 5km e 10km

24/07 - Circuito das Estacbes Adidas — Inverno - 5km e 10km

27/08 - Fila Night Run - 22 Etapa - 5km e 10km

18/09 - Série Delta - 22 Etapa - 5km e 10km

09/10 - Circuito das EstacOes Adidas — Primavera — Aterro - 5km e 10k
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Novembro 2011

13/11 - Corrida 10km Rio Panamericana - 5km e 10km

Dezembro 2011
04/12 - Circuito das EstacOes Adidas — Ver&o — Aterro - 5km e 10km

11/12 - Corrida e Caminhada Com Vocé Pela Vida - 6km

Dados necessarios para a realizacdo da sua inscricdo nos eventos:

Nome completo

Data de nascimento
CPF e Identidade
Percurso na prova (km)?
Tamanho da camisa?

ApOs 0 pagamento da inscricdo vocé recebera por email:

e confirmacéo da inscricao
e informacdes do evento (data, hora, local)

Apdés 0 evento vocé receberd por email:

e seutempo e colocagdo na prova



